Dott.ssa Claudia Gervasoni

Nata a San Jose, Costa Rica (EE) 1l 04/07/1987

Nazionalita: Italiana

Residenza: Via C. Alberto dalla Chiesa, 16 - Passo Corese (RI)
Cell.: 3203756791

Posta elettronica: claudia.gervasoni87@gmail.com

Istruzione
1992-1997  Nella “British School of Costa Rica” (scuola inglese bilingue con
msegnanti in madrelingua)
- Scuola Elementare
1997-2000 Nella “European School of Costa Rica” (scuola inglese bilingue con insegnanti  in
madrelingua)
- Completamento Scuola Elementare
2000-2003 Nel “Colegio internacional SEK de Costa Rica”(scuola spagnola bilingue con insegnanti
in madrelingua inglese )

- Scuola Media

2003-2004  Liceo “Don Bosco” di Perugia
Liceo linguistico con indirizzo giuridico.

2004-2007 Liceo “Gaio Valerio Catullo” di Monterotondo.

Liceo classico con indirizzo linguistico.

Luglio 2007  Conseguimento del Diploma di maturita (votazione:93/100.)

Novembre 2010 Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche” con votazione :109/110
Percorso: Chnico e di Comunita

Dicembre 2012 Laurea Specialistica (magistrale) in:

“Psicologia dello Sviluppo e del’Educazione” con votazione: 110 e Lode

Marzo 2015 Master di IT Livello all’ Universita “La Sapienza” di Roma in:

“Disturbi del’apprendimento e dello Sviluppo Cognitivo” con votazione: 110



Attualmente:

Frequento 1l IV anno della scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
dell’adulto e dell’eta evolutiva nella PTS (Psicoterapia Traming School) di Roma.

- Lavorare come Psicoterapeuta aiutando entrambi adulti ¢ bambini

- Fare esperienza nell’ambito della Psicologia dell’emergenza

Lingue

Italiano Scritto e parlato (madrelingua)
Spagnolo Scritto e parlato (madrelingua)
Inglese Scritto e parlato (ottimo)
Francese Scritto e parlato (scolastico)
Attestati Conseguiti:

2005 Attestato Riconosciuto di inglese “Trinity” - 10° livello.

2011 Attestati nel Corso di formazione 1n:

+ “Psicopatologie Dello Sviluppo: dalla diagnosi alla progettazione dell’intervento.”
4+ “I Test Grafici: strumento di indagine della personalita”

— Con attestati rilasciatt dall'associazione riconosciuta LR Psicologia di Roma.

2014 Attestato nel Corso per la formazione di CONDUTTORI DI CORSI PRE-PARTO

organizzato dall’ ARPCI, Associazione per la Ricerca in Psicoterapia Cognitivo-Interpersonale.

2018 Attestato nel Corso di formazione " Uso degli strumenti compensativi nelle attivita. di
supporto allo studio di studenti con DSA e BES" rilasciato da Anastasis soc. cooperativa.

2017 Attestato nel Training di base in “Terapia Razionale Emotiva Comportamentale” (REBT)
rilasciato dall’Associazione ERE Italia e condotto dal Dott. Mario D1 Pietro.

2019 Attestato nel Training di I° Livello della Terapia EMDR (Eye Movement Desensitization
and Reprocessing) rilasciato dal CRSP (Centro di Ricerche e studi in Psicotraumatologia) e
dall’Associazione EMDR Europa.

Soggiorni all'estero

Costa Rica: nata e vissuta fino a 15 anni.
Stati Uniti: Soggiorno studio a Miami presso famiglia americana.
Francia: scambio culturale per due volte.

Croazia: volontariato di due settimane all’ospedale pediatrico di Gornja Bistra con
’associazione nazionale “Il giardino delle rose Blu” O.N.L.U.S.

Spagna: Scambio culturale a Madrid.
Inghilterra: Soggiorno studio a Torquay con la “Oxford College of English”.



Conoscenze informatiche

Ottobre 2011 Attestato ufficiale della Microsoft in “Microsoft Office Specialist” per 1
programmi: Word 2007 e Excel 2007.

Esperienze lavorative e di Tirocinio

— Esperienze di volontariato in:

. Centri ospitanti malati Oncologici o con AIDS (ospiti bambini e adulti)
. Case famiglia con bambini abbandonati, maltrattati ¢ ragazze madri.

. Volontariato di due settimane nell’ospedale pediatrico di Gornja Bistra con

I’associazione nazionale “I/ giardino delle rose Blu” O.N.L.U.S.

- Ho svolto 1l Tirocinio professionale della laurea triennale affiancando entrambi psicologi
e psichiatri nel DSM - CSM di Via Monza e nel SPDC dell’ospedale San Giovanni di
Roma.

- Ho lavorato presso la Cooperativa Sociale Girasole 2006 O.N.L.U.S come Educatrice
Professionale nelle scuole elementari e medie, inoltre ho lavorato come accompagnatrice
nel pulmino scolastico per bambini disabili.

- Ho partecipato come volontaria nel progetto “Comunichiamo Positivamente” della
ONLUS “Bambino Oggi...Uomo domani” organizzato nelle scuole di Roma,
esercitando la mansione di Counselor per insegnanti e genitorl.

- Ho svolto il Tirocinio professionale della laurea specialistica affiancando il Direttore-
Psicologo del reparto materno - infantile ('ISMREE) nella ASL di Fiano Romano
(RMF4).

- Ho svolto il Tirocinio professionale del corso di “Accompagnamento alla Nascita”
all'interno del reparto di Ostetricia e Ginecologia dell’ Aurelia Hospital in qualita di
psicologa.

- Ho svolto il Tirocinio Professionale del Master di II Livello all'interno del Servizio
Disturbi delP Apprendimento del Dipartimento di Psicologia dell’Universita “La
Sapienza “di Roma.

- Ho svolto il I’ anno di Tirocmio Professionale per la scuola di psicoterapia nel centro di
“Audiofonologopedia” di Roma, affiancando gh psicologi del servizio.

- Attualmente sto proseguendo 1l tirocinio (del 3° e 4° anno) per la scuola di psicoterapia
nell”’ SPDC di Monterotondo (RM) dove affianco lo psicoterapeuta del servizio e porto
avanti un progetto, ideato da me, che utiizza 'EMDR per 1l potenziamento delle risorse
nel pazienti all'interno del reparto.

- Fino a Dicembre 2018 ho collaborato attivamente con 1l centro Cuorementelab in Via
dei1 Prati Fiscali 207(RM), in qualita di Psicologa dello sviluppo e Responsabile dell'area
di diagnosi e intervento sui Disturbi Specifici dell’ Apprendimento.




- Attualmente: svolgo 'attivita di libero professionista come psicologa-psicoterapeuta in
supervisione, presso due studi privati: in zona Corso Trieste (RM) e Passo Corese (RI),
inoltre collaboro attivamente con il Centro Clinico De Sanctis - Zona Prati (RM) e
I'Associazione Maratonda - Zona Piazza Sempione, ricoprendo la stessa mansione.

Si autorizza al trattamento dei dati personali in base al d.lgs. 196/2003




