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Profilo professionale

Svolgo prevalentemente attivita clinica come psicoterapeuta e attivita di formazione
in psicoterapia. Le mie aree di interesse sono: disturbi di personalita, dipendenze,
disturbi d’ansia, disturbi da stress post traumatico, svolgo interventi individuali, di
coppia e di gruppo con adulti ed adolescenti. Ho lavorato a lungo come coordinatore
e come supervisore in Servizi per le tossicodipendenze e per I'immigrazione. Sono
EMDR Practitioner e ho integrato la mia prima formazione in Gestalt Therapy con il
cognitivismo evoluzionista e con tecniche di Mindfulness.

Titoli di studio

2000 Laurea in Psicologia, indirizzo “Clinico e di Comunita”
Universita di Roma “La Sapienza”, (Vot. 110/110 con lode).
2002 Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo.
2007 Specializzazione in Psicoterapia, Istituto di Gestalt H.C.C. (Vot. 50/50)
2011 “Didatta e Supervisore”, Istituto Gestalt Therapy H.C.C. Kairos

2016 “EMDR Practitioner” Associazione EMDR Europa

Esperienze lavorative

Dal 2008 ad oggi: Attivita clinica presso Centro Clinico De Sanctis
Dal 2011 ad oggi Didatta presso Istituto Gestalt Therapy H.C.C. Kairos

2009 - 2019 Coordinatore Progetti “Unita di Strada di riduzione del danno per
tossicodipendenti” nelle Asl RmD, RmE, RmH, RmC. - Coop. “Magliana’80;

2017 - 2018 Supervisore clinico in Servizi di seconda accoglienza per rifugiati e
richiedenti asilo “SPRAR” (Grottarossa, Mostacciano, S. Bernardo, S. Francesco) di
Roma; Coop. Sociale “Tre Fontane”

2015 “Supervisore clinico” SPRAR “Centro Enea” — Associazione “Liberamente”

2013 “Supervisore di processo” per il Servizio “Prevenzione di comportamenti a
rischio e promozione di stili di vita sani” (Agenzia Comunale per le
Tossicodipendenze); Coop. Soc. “Pegaso”



2010 - 2013: “Supervisore clinico” per il Progetto “Nautilus”, Centro Diurno a bassa
soglia per tossicodipendenti, Coop. “Acquario 85”;

2011 Psicologo nel Progetto “Inserimento ed Orientamento Lavorativo” (DGR
n.233/2009) - Coop. “Magliana Service”;

2002 - 2009, Operatore sociale nei Progetti: “La notte”, Centro notturno di
emergenza per tossicodipendenti; “Gipsy”: Unita di strada per tossicodipendenti nelle
comunita Rom; “Unita di strada prevenzione e riduzione del danno per
tossicodipendenti”; Coop. sociale Magliana ’80.

2001-2002 Operatore presso Comunita Terapeutica “Maieusis” (pazienti psichiatrici)

Altre occasioni di apprendimento

“Disturbi di Personalita Trauma complesso, Dissociazione e EMDR”. D. Mosquera PhD.
Centro Congressi Frentani, 06-07/02/2016 Roma

“Training intensivo di Mindfulness”. Dott. Marco Chimenti. Associazione A.S.P.I.C. Maggio -
settembre 2015, Roma

“Disturbi Di Personalita Gestalt Therapy e Terapia Metacognitiva Interpersonale in dialogo”.
Salonia G., Di Maggio, G., Conte V, Roma Meeting Center. 30/01/2015 Roma

“Nuovi approcci per il trattamento del trauma, integrazione tra Terapia Cognitivo Evoluzionista,
EMDR, Psicoterapia Sensomotoria”. A. Onofri, P. Castelli, B. Farina, C. La Rosa, 25/01/2014. Roma

Convegno internazionale “La regolazione emotiva e relazionale” Ed. Tronick in dialogo con G.
Salonia e M. Ammanniti 23-24/11/2012. “Centro Congressi La sapienza” Roma

“La Control Mastery Theory”. Dott. A. Cotugno. Centro Clinico De Sanctis. 28/11/2009
“Implicazioni cliniche dell’Adult Attachment Interview” Dott. A. Onofri, APC 28-30/11/2008, Roma

“Laboratorio di psicoterapia ad orientamento cognitivo evoluzionista”. G. Mantione, A. lvaldi.
Associazione Psicologia Cognitiva. Dal 23-03-2005 al 26-04-2006 (training intensivo di 72 ore) Roma

“La terapia cognitivo evoluzionista: un modello di trattamento integrato per pazienti con disturbo
borderline” Fassone, G. lvaldi, A. Mantione, G. Associazione Psicologia Cognitiva. Dal 25/09 al 27

Pubblicazioni

F. Presti, S. Ventriglia “Gli interventi Mindfulness based ed EMDR nel trattamento delle
dipendenze patologiche”. PSICOBIETTIVO, N.3 2017

G. Mantione, F, Presti “Disturbi sessuali e psicoterapia”. PSICOBIETTIVO N.2 2016
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