DAVIDE

BONAVOLONTA
PSICOTERAPEUTA

PROFILO PERSONALE

Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale,
EMDR.

Psicologo iscritto nella sezione A dell'Albo degli
Psicologi del Lazio con il N. 24521,specializzato
nell'ambito dello sport e dell’eta evolutiva.

Ex atleta di rugby professionista.

RICONOSCIMENTI

*  Premio Luigi Bigiarelli 2019, S.S. Lazio

* Premio Centenario 2020, S.S. Lazio

CONTATTI

[J 3406218737

davide.bonavolonta9@gmail.com

ISTRUZIONE & FORMAZIONE

Psicoterapia Training School

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitivo-Comportamentale | 2019 — 2022
20/03/2023 (110/110) con Lode

EMDR | Livello
27/03/2022

Universita di Roma La Sapienza

Esame di Stato per |'abilitazione all'esercizio della
professione di Psicologo | 11/03/2019

Consorzio Universitario Humanitas, Lumsa

Master Il Livello in Psicologia Pediatrica
27/01/2018 - 03/2019 (110/110) con Lode

Consorzio Humanitas, Lumsa

Corso di alta formazione in Tutor
dell'apprendimento per studenti con DSA
05/2018 - 06/2018

Universita di Roma La Sapienza

Laurea Specialistica in Psicologia dello
Sviluppo Tipico e Atipico
09/2015 -18/07/2017 (110/110) con Lode

ESPERIENZE LAVORATIVE

Psicoterapeuta Cognitivo — Comportamentale
(EMDR)

Via dei Gracchi 71, Roma

Via Francesco De Sanctis 9, Roma

e Psicoterapia individuale (Adulti e Bambini)

e  Psicoterapia di coppia

e Parent training

e  Supporto psicologico e coaching in ambito
sportivo (con procedura EMDR).



ESPERIENZELAVORATIVE

Psicologo sportivo

S.S.

Lazio Rugby 1927 | 2019-2021

- Supporto psicologico

- Pianificazione di strategie per migliorare
I'autostima e ridurre lo stress

- Gestione del gruppo e delle emozioni

- Attivita psicoeducative sulla
comunicazione

Tirocinio Formativo Post-Lauream e Master di Il Livello

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu | Settembre
2017 - Marzo 2019

- Osservazioni e programmazione d’intervento per
bambini epilettici e oncologici

- Primi colloqui e restituzione con i familiari

- Valutazione di test sintomatologici, funzionali e
normativi

- Somministrazione di test e questionari

Tutor dell’apprendimento

Privato | Giugno 2018 — Giugno 2022

e Attivita psicoeducativa in qualita di psicologo e tutor
dell’apprendimento per bambini con DSA e ADHD della
scuola primaria e secondaria di primo grado

e Utilizzo di strumenti compensativi e specifici

Tirocinio Scuola di Psicoterapia

Il Fiore Del Deserto — Associazione di Promozione Sociale
| Gennaio 2021 — Giugno 2021

e Terapia e assistenza specialistica a minori che
partecipano ad un programma terapeutico all’'interno
della comunita residenziale “Casetta Rossa”

Tirocinio Scuola di Psicoterapia
ONLUS Tutti Giu per Terra | Aprile 2019 - Novembre
2020

® Supporto psicologico online per emergenza Covid 19
per operatori della struttura

e Terapia e assistenza specialistica per bambini con
disturbo dello sviluppo e ASD

Atleta Professionista
S.S.Lazio Rugby 1927 (Top 10) | 2010 - 2019

Educatore sportivo
S.S. Lazio Rugby 1927 | 2015 - 2017



