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PSICOLOGA CLINICA

FORMAZIONE

= Scuola di Specializzazione SIPRe - Societa Italiana di
Psicoanalisi dellarelazione, Gennaio 2020 — in corso; Roma.

E::’Universita‘l “La Sapienza” / Laurea magistrale in “Psicologia
Clinica” —110/110 e lode; 2015-2017; Roma.

Tesi di Laurea: “Utilizzo dell'alpha/theta training (Neurofeedback) nel
trattamento dello spettro impulsivo: studio su un caso singolo”.

& Universita  “La Sapienza” [ Percorso Universitario
d’Eccellenza, svolto presso |I'Hospice “Fondazione Roma”, Febbraio -
Dicembre 2016; Roma.

Stesura e realizzazione di un Progetto di ricerca: “La relazione tra caregiver
epaziente terminale”,

£ Universita “La Sapienza” / Diploma di Laurea triennale in
“Scienze e tecniche psicologiche” — 110/110 e lode - 2012-2015;
Roma, Italia Corso di laurea “Psicologia e Processi Sociali”.

Tesi di Laurea compilativa: “Leesperienze sfavorevoli infantili come fattore
di rischio per le malattie psichiatriche e le malattie fisiche. Lo studio ACE".

ESPERIENZE LAVORATIVE

2 “Centro Clinico de Sanctis”, Gennaio 2016 — in corso; Roma.
"Centro PSY"”, Settembre 2021 — in corso; Roma.

Libero professionista: Colloqui psicologici, psicoanalisi, tutoraggio DSA,

neurofeedback, neurostimolazione.

£ Arci Solidarieta Viterbo, progetti SAI (Sistema Accoglienza
Integrazione), Settembre 2021 — in corso; Viterbo.

Psicologa clinica per i progetti di accoglienza, tutela e integrazione di
richiedenti asilo, rifugiati e titolari di protezione sussidiaria o0 umanitaria.

» Scuola di specializzazione Psicoterapia Training School. Gennaio
2018 — in corso; Roma.
Responsabile area tirocini.

2 Forma-tec, Societa di formazione finanziata, Gennaio 2019 -
Dicembre 2019; Roma.
Tutor d'aula e di stage; gestione conto formazione.

» Associazione "Il Colle Incantato”. Settembre 2017 — Dicembre 2018;
Roma.
Gestione di doposcuola della Scuola Materna ed Elementare “Alfredo

» Servizio Civile presso lo SPRAR “La Casa di Giorgia” del “Centro
Astalli”. Ottobre 2017 - Aprile 2018; Roma.

» Centro Clinico Feel Safe. Settembre 2013 —Settembre 2014; Roma.
Collaboratrice attivita cliniche e di ricerca, osservatrice collogqui clinici,
conduttrice interviste diniche.

£ “CISV Italia” in qualita di Leader/Educatore per adolescenti(11-14 anni)
in lingua inglese:

Progetto di scambio culturale, Italia-Austria, 2012

Progetto di scambio culturale, Italia-Svezia, 2016



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali
presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto
Legislativo30 Giugno 2003, n.196 e del GDPR
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La sottoscritta Margherita Onofri, sotto la
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TIROCINI ED ESPERIENZE
EXTRACURRICULARI

® Tirocini di specializzazione presso il Centro Diurno di Villa Lais - ASL
Roma 2 e presso UOSD Disturbi del Comportamento Alimentare -
ASL Roma 1, Maggio 2020 — Giugno 2021; Roma.

» Tirocinio post-lauream presso UOC Prevenzione e Interventi
Precoci SaluteMentale — ASL Roma 1, Marzo 2018 — Marzo 2019;
Roma.

2 Volontariato presso I’Associazione “Riconoscere”, Dicembre 2017
—Dicembre 2019; Roma.
Volontaria presso lo sportello d’ascolto.

® Volontariato presso “"AMKA Onlus”, Gennaio 2017 - Agosto 2017;
Roma, Nuevo Horizonte - Guatemala.

Realizzazione e membro attivo in loco: "“Progetto di Cooperazione
Internazionale Guatemala” e “Progetto di sicurezza alimentare in
Guatemala”,

2 Erasmus, Settembre 2014 — Febbraio 2015; Salamanca, Spagna.

» Esperienza scolastica all’estero con “Intercultura AFS”, Giugno 2009 —
Gennaio 2010; Raymond Terrace, Australia.

CORSI

© Percorso formativo “Accoglienza, Gestione e Inserimento
Migranti”. Novembre — Dicembre 2021; Viterbo. Totale di 25 ore.

» Master in Biofeedback e Neurofeedback della BFE- Federazione
Europea diBiofeedback. Novembre 2018 — Giugno 2019; Milano. Totale di
160 ore.

» Corso residenziale dell’OIS — Osservatorio Internazionale della
Salute: “Salute e migrazione: curare e prendersi cura. Luglio 2018;
Roma. Totale di 32 ore.

® Corso CUMED - Corso Universitario Multidisciplinare di
Educazione ai Diritti dell’lUNICEF. Aprile-Giugno 2018, Roma. Totale di
24 ore.

» Corso “L'utilizzo del Neurofeedback nei casi di traumi dello
sviluppo”.
Tenuto da Sebern Fisher; Giugno 2017, Milano.

& corso pratico-teorico “L’accoglienza ai migranti”, Istituto HFC.
Settembre 2016 — Gennaio 2017, Roma. Totale di 60 ore.

PUBBLICAZIONI

£ wytilita del Neurofeedback in associazione alla terapia cognitivo
comportamentale nel trattamento dello spettro impulsivo-
compulsivo: dati preliminari di uno studio sperimentale
naturalistico”. In: “Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, n.43/2019".

£ “1I Neurofeedback come ausilio terapeutico nella autoregolazione
emotiva”. In: “Dal basso in alto (e ritorno)”, ed. Apertamenteweb, 2017

» “Counseling e terapia con arabi e musulmani”. In: Ebook gratuito: "I
Migranti in Italia. Miti, dati e prospettive per l'accoglienza”, 2017.

® “Le Esperienze Sfavorevoli Infantili. Come affrontarle in
Psicoterapia: il Ruolo dell’EMDR”, In: Psicobiettivo, 2016, 2



