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INFORMATIONI PERSONALI  Sara Ugolini

Via L. Della Robbia 9 - 00153 Roma

tel. B 334-7848548
Sara“g"“ﬂ‘x@gma”mml. 0 .

Sesso F| Data di nascita 04/03/1971 | Nazionalita italiana Stato Civile: coniugata
C.F. GLNSRA71C44D612C | P.lva 01869750974

Iscrizione ordine psicologi Lazio n° n°14451 | Annotazione albo psicoterapeuti del 20-11-2017

Psicologa, Psicoterapeuta ad orientamento cognitivo
comportamentale, Supervisore EMDR, CBT-E advanced

OCCUPAZIONE certificate, DBT Skill trainer per Disturbi di Personalita e
dellAlimentazione ; FBT: Family based Treatment nella cura dei
Disturbi Alimentari in adolescenza

ESPERIENZA
PROFESSIONALE
Da novembre 2023 a settembre U.0.S.D. Disturbi del comportamento alimentare Asl Roma 1
2024 . . .

Psicoterapeuta a contratto libero professionale

20 maggio 2022 Docente su “la Famiglia come risorsa. | principi del Family based Treatement (FBT). nel
corso di perfezionamento sui disturbi del comportamento alimentare Organizzato da
associazione Focolare Maria Regina onlus , Pineto, Teramo e centro studi sociale per
'adolescenza Don Silvio de Annuntis. 4 ore. Sede: online

17 giugno 2022 Docente nella masterclass ”I'applicazione del modello DBT nella cura dei disturbi
alimentari”. corso di perfezionamento sui disturbi del comportamento alimentare.
Organizzato da associazione Focolare Maria Regina onlus , Pineto, Teramo e centro studi
sociale per I'adolescenza Don Silvio de Annuntis. 8 ore. Sede online

Da maggio 2018 - ad oggi Psicoterapeuta / Vice Presidente Mentis Aps

Progettazione, Implementazione e conduzione di progetti di psicoterapia di gruppo: Terapia
Dialettico comportamentale (DBT) con Disregolazione emotiva (Disturbi di Personalita, Disturbi del
Comportamento Alimentare all'interno di servizi pubblici e privati (adolescenti e adulti)
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Dal 1 Marzo 2018 a oggi In qualita di psicoterapeuta, si occupa di Progettazione, implementazione e conduzione
psicoterapia DBT svolta presso la UOSD Disturbi del Comportamento Alimentare Asl Roma 1
ex Asl RME, in collaborazione con Fenice Lazio ODV, ente finanziatore del progetto.

La collaborazione prevede un monte ore di 700 ore all’anno, per un totale ore di 3.500 nelle 5
annualita svolte

gennaio 2015 - ad oggi Membro dellequipe multidisciplinare T.LD.A. (trattamento integrato disturbi del

comportamento alimentare), presso Centro clinico ASTREA
V. G. Gentile 8, 00136 Roma www.centroclinicoastrea.it

Psicologa e psicoterapeuta. Si occupa del trattamento di pazienti adolescenti e adulti, con
particolare focus su Disturbi del comportamento alimentare

Dicembre 2014 - ad oggi . . . . .
99 . Psicoterapeuta; valutazione clinico-diagnostica

Centro Clinico De Sanctis, ViaF. de Sanctis 9, 00195 Roma

www.ccds.it

. valutazione clinico-diagnostica, psicoterapia di pazienti adolescenti e adulti, con
particolare focus su Disturbi del comportamento alimentare e Disturbi di personalita

1 Febbraio 2014 - 1 luglio 2018 . UOSD-DCAASL RM1, piazza Santa Maria della Pieta 1, Roma
www.asl.rme.it
. Qualifica: psicologa-psicoterapeuta; tipologia di rapporto di collaborazione: volontaria: e

mansioni: valutazione clinico-diagnostica, colloqui psicologici, gruppi DBT skills training
per adolescenti e adulti affetti da Disturbo del Comportamento Alimentare;

1 Febbraio 2014- 1 febbraio 2015: 640 ore

1 marzo 2015- 1 marzo 2016: 700 ore

1 Maggio 2016 - 1 aprile 2017: 720 ore

1 settembre 2017- 1 luglio 2018: 640 ore

Maggio 2016 - Maggio 2017 Psicologo membro del Gruppo di Lavoro Psicologia e Alimentazione

Ordine degli Psicologi del Lazio, V. del Conservatorio 91, 00186 Roma
i icoloqilazio.i

Diffusione e valorizzazione delle competenze professionali; progetti di diagnosi, ricerca e
trattamento dei disturbi del comportamento alimentare, celiachia, obesita sovrappeso. Promozione
del ruolo dello psicologo nell'area della alimentazione

Settembre 2010 - Psicologo clinico
Settembre 2013

Studio Medico Prati, VVia Nazario Sauro 16, 00195 Roma

imedical .

. Psicologa. valutazione clinico-diagnostica, sostegno psicologico, skills training per I'eta
evolutiva e adulti affetti da Disturbo del Comportamento Alimentare e/o da malattie
metaboliche (diabete, celiachia, obesita)

2007-2011 Tirocinio di specializzazione presso il Centro di Salute Mentale asl 4 di Prato per un monte ore di 800
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Settembre 2006 - Formatore, Orientatore, Coordinatore e valutatore progetti europei, Tutor,
Gennaio 2010 gglezionatore per 'accesso ai corsi finanziati

F.I.L. spa (Formazione, Innovazione, Lavoro)
Via Galcianese 20, 59100 Prato
www filspa.it

Formazione, orientamento, coordinamento, monitoraggio e valutazione, tutoraggio, selezione

Settembre 2012 - Psicologo clinico
Gennaio 2014

Policlinico A. Gemelli, Largo Agostino Gemelli, 00136 Roma

liclin -

valutazioni diagnostiche per l'idoneita allintervento di chirurgia barbarica per il trattamento dell'obesita

Luglio 2001 - Luglio 2006 Psicologo del lavoro e delle Organizzazioni

Tessilform spa, Via Gobetti 7/9, Capalle (FI)
A

Psicologo del Lavoro: gestione del personale e delle politiche retributive, budgest costi del personale,
Formazione, Selezione, Valutazione prestazioni e potenziale, assesment center, progettazione e
implementazione di nuove funzioni aziendali (retail, prodotto, merchandising, linea uomo), motivazione del
personale, mission e valori

settore Moda. 300 dipendenti in filiali italiane e estere

Settembre 2000 - . . L

Settembre 2001 Psicologo del lavoro e delle organizzazioni (tirocinio post laurea)
F.I.L. spa (Formazione, Innovazione, Lavoro)
Via Galcianese 20, 59100 Prato
Formazione, orientamento, coordinamento, monitoraggio e valutazione, tutoraggio, selezione

ISTRUZIONE E

FORMAZIONE

16 aprile 2021-giugno 2022 DBT Intensive Training. corso annuale finalizzato alla costruzione di

team DBT accreditati. Il corso € articolato in 3 parti: nella prima parte ci
sono 40 ore di aula, nella seconda parte ci sono 10 mesi di lavoro di
team finalizzati alla realizzazione implementazione di un programma dbt
sotto la supervisione di un mentore; nella terza parte altre 40 ore di
aula. Crediti formativi 76

Ente attuatore: Societa Italiana per la Dialectical Behavior Therapy
- SIDBT in collaborazione con il Linehan Institute - Behavioral Tech
sede: online piattaforma zoom. Con verifica finale
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2 febbraio 2019-1 dicembre 2019

15 febbraio 2019-17 febbraio2019

10-11-12 2018

7- aprile 2018- 9 aprile 2018

19-20 maggio 2017

3-4 dicembre 2016

3 novembre 2015 - 6 novembre
2015

3 dicembre 2014 - 18 maggio
2015

12- 16 gennaio 2015

5 novembre 2011

Curriculum Vitae

Training annuale T-Trabs: Il Trattamento del Trauma basato sulla
Stabilizzazione: per pazienti Bordrline, autolesionisti e/o con
Dipendenze. Janina Fisher

Associazione area Trauma. corso annuale, Milano e residenziale
sul Lago d’Orta.

80 ore. 50 crediti formativi

Training intensivo in Dialectical Behavioral Therapy (DBT), 2°
livello. C. Swenson, University of Massachusetts. sde: Bologna.
24 ore. Organizzato da full day srl

DBT skills Training, 1° livello. C. Swenson, university of
Massachuttes. 10-12 novembre 2018, Bologna. Organizzato da full
day srl

Training DBT adolescenti. A. Miller e C. Swenson. Sede Bologna.
Ore 24. Crediti formativi 14,7. Organizzato da full day srl

- La terapia Dialettico-comportamentale (DBT) per il disturbo Bor-
derline di Personalita: il trattamento standard ed il suo adatta-
mento negli adolescenti impulsivi e suicidari. 19-20 maggio
2017, Docente D. Fiore, organizzato dall’ufficio Formazione della
Asl Roma 1 presso la UOSd dia ASL roma 1. 16 ore

EMDR e Disturbi del Comportamento Alimentare, M. zaccagni-
no. Ente organizzatore EMDR ltalia. workshop 2 giornate, 16 ore,
sede Roma

FBT: Family based Treatment nella cura dei Disturbi Alimentari in
adolescenza per i Disturbi Alimentari, attestato 1° livello.

Sara Ugolini

D. Le Grange (University of california) in collaborazione con ASL RM/E e UOSD DCA e

Fenice Lazio onlus. Sede Roma. 32 ore.

Web centered training in enhanced Cbt for Eating disorders. 10 ore di aula
piu 20 ore di project work (20 ore di psicoterapia su un caso

clinico)

Advanced certificate CBT-E (cognitive-behaviour Therapy enhanced) per i Di-
sturbi Alimentari. C. Fairburn. University of Oxford. sede: Online

training. Con verifica finale

Skills training in DBT (Dialectical Behaviour Therapy), Formazione 2° livello

Con Marsha Linehan Professore di Psicologia e di Psichiatria ic della University os washington a
Seattle in collaborazione con SIBDT e ospedale san Raffaele di Milano. sede: Milano. 40 ore

- EMDR e Disturbi Alimentari, M. Balbo. Organizzato da Associazione Emdr

Italia. workshop 5-11-2011. 8 ore. Sede Torino.
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Dal 2011 al 2013 Formazione in Psicoterapia EMDR. Livello Pratictioner & supervisor
Emdr Italia, Emdr Europa

Dal 2006 al 2010 Scuola di specializzazione in Psicoterapia cognitivo-Comportamentale.
Votazione 50/50

Istituto Skinner, Via Nazionale 163, 00184 Roma

Sara Ugolini

1994 - 2000 Laurea in Psicologia del lavoro e delle Organizzazioni, tesi svolta in collaborazione con la cattedra

di metodologia della ricerca sociale (prof. M. Bonaiuto) con votazione 110 e Lode

Universita la sapienza di Roma, Via dei Marzi.

1990 Diploma liceo Linguistico
Altri Corsi professionali vedi elenco a pag 5 del presente cv
ATTI DI CONVEGNI/POSTER - 2022: Interventi modulari per il trattamento dei disturbi del comportamento

alimentare in adolescenza. Congresso intermedio SITCC 2022 “la terapia
cognitivo comportamentale in eta evolutiva. Nuove prospettive e linee di
intervento. Ancona. Relazione orale

- Strategie cliniche per il trattamento dei Disturbi del Comportamento alimentare
2021: trauma-correlati. Relazione orale al XX congresso nazionale SITCC 2021,
Bologna

- 2021: Clinical strategies for the treatment of trauma related Eating Disorders.
Integrating DBT and EMDR. Emdr European Congress 2021. sede: online.
Relazione orale

- 2019: “top down and bottom up strategies for the treatment of trauma related
eating disorders. Integrating DBT skills training and Emdr protocol. A pilot study.
7th biennal ESTD conference “the legacy of trauma and dissociation. Body and
mind in a new perspective. Roma, 25 ottobre 2019. Organizzato da ESTD |
collaborazione con Full day. Relazione orale

- 2019: Interventi Top Down e Bottom up nella cura dei disturbi dell’alimentazione
trauma-correlati. Protocollo DBT e EMDR, uno studio pilota. S. XIlI congresso
SISDCA, Modena; ROMA 2019; Relazione orale

- 2019: Disregolazone emotiva ed impulsivita. |l trattamento dialettico
comportamentale nella cura della Bulimia Nervosa e del Disturbo da
Alimentazione incontrollata in comorbidita con lo spettro borderline. Risultati di
uno studio preliminare. Cotugno A., Apice R., Gentile B, Liotti M., Petrucci M.,
Reda E., Ugolini S. XII congresso SISDCA, Modena; ROMA 2019; poster

- 2018: Does Dbt skills training improve executive functions deficit in Eating
disorders? . Cotugno A. , Apice R, Gentile B, Longarzo M., Reda E., Ugolini S. XI
congresso SISDCA, Roma, 2018. poster

PUBBLICAZIONI

- 2021, Il corpo nellEMDR. Dal basso in alto (e ritorno): casi clinici. a.v., a cura di
Antonio Onofri, Cecilia La Rosa edizioni Apertamenteweb

- 2021 Navigare in sicurezza le onde del trauma. Risorse nel post emergenza per
sanitari, operatori, cittadini. a.v.; E-book Associazione italiana per lo studio del
trauma e della dissociazione (Aisted)

- 2017, Dal Basso in alto: nuovi orientamenti clinici: terapie cognitive, corpo,
EMDR. a.v., a cura di Antonio Onofri, Cecilia La Rosa edizioni Apertamenteweb.

- 2008, People Empowerment through blended Mentoring. The Empire Project.
Experimentation in Spain and Italy. Progetto Leonardo

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano
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Altre lingue

Inglese

Spagnolo
Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professional

Competenza digitale

Patente di guida

Dati personali

Elenco corsi professionali

2023

Curriculum Vitae Sara Ugolini

PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
ottimo ottimo ottimo Molto Buono ottimo
ottimo ottimo buono buono buono
. buone competenze comunicative

ottime competenze organizzative e gestionali e di leadership possedute, acquisite durante
I'esperienza professionale come direttore Risorse Umane e come Coordinatore di progetti
europei,in cui coordinavo team di persone.

Psicoterapia, Formazione, Orientamento, Selezione del personale, Gestione del personale

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione delle Comunicazion Creazione di Sicurezz Risoluzione di
informazioni omunicazione Contenuti curezza problemi
avanzato avanzato avanzato base avanzato
AeB

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

pag 5

- Trattamento EMDR nelle vittime di violenza di genere. D. Mosquera. Milano 12-13/03/2023. Emdr Italia. 12 ore

2021-2022

- Il ruolo del supervisore EMDR. Linee guida per supportare i terapeuti Emdr. Deany Laliotis. 9-09-2022 ore 10-

18. Milano, Hilton Garden inn. Emdr ltalia

- DBT Intensive Training. corso annuale finalizzato alla costruzione di team DBT accreditati. Societa Italiana
per la Dialectical Behavior Therapy - SIDBT in collaborazione con il Linehan Institute - Behavioral Tech. 16 aprile
2021-giugno 2022. Sede online. Il corso é articolato in 3 parti: nella prima parte ci sono 40 ore di aula, nella
seconda parte ci sono 10 mesi di lavoro di team finalizzati alla realizzazione implementazione di un pro-
gramma dbt sotto la supervisione di un mentore; nella terza parte altre 40 ore di aula. Crediti formativi 76
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sede: online piattaforma zoom, con verifica finale

2019

- Workshop per Gestire le gestire le Difese di evitamento eper sviluppare la capacita di Loving Eyes. Corso
avanzato. M. Spadoni (associazione EMDR ltalia). Milano, 27 gennaio 2019

- corso per supervisore Emdr. 2-5 maggio 2019, MilanoAssociazione EMDR italia.

- Il Trattamento del Trauma basato sulla Stabilizzazione: per pazienti Bordrline, autolesionisti e/o0 con Di-
pendenze J. Fisher (associazione area Trauma), corso annuale, Milano e Lago d’Orta. 2-3 febbraio 2019, 14-17
giugno 2019, 29-30 novembre 2019, piu 2 mezze giornate di supervisione sui casi clinici.

- Training intensivo in Dialectical Behavioral Therapy (DBT), 2° livello. C. Swenson, University of Massachu-
setts. 3 giornate, Bologna 15-17 febbraio 2019.

2018

- Emdr nel contrasto al Bullismo, Ciberbullismo e rischi connessi alle nuove tecnologie. Dagli interventi nelle

scuole alla presa in carico terapeutica., C. Mastronardi (EMDR ltalia). workshop di 1 giornata 16-09-2018

- 19th EMDR conferenza europea. Strasbourg. (Emdr Europe) workshop 3 giornate (29-06/01-07/2018)

- Corso per Supervisore EMDR 19-22 luglio 2018 (4 giornate). Associazione EMDR ltalia

- Training DBT Adolescenti. Bologna, 7-9 aprile 2018, A. Miller e C. Swenson.

- DBT skills Training, 1° livello. C. Swenson, university of Massachuttes. 10-12 novembre 2018, Bologna

- Rinnovo Accreditamento come EMDR Pratictioner, Emdr Europe Association

- clinica del trauma e molteplicita del sé. prof. Roger Solomon, PhD. 25-27 maggio 2018 Roma. Associazione Lek-
ton.

2017

- 18th Emdr conferenza Internazionale, Barcelona. (Emdr Europe). 30 giugno-2 luglio 20117

- La terapia Emdr con pazienti suicidari e auto-lesionisti. D. Mosquera (EMDR lItalia) workshop di 1 giornata

- Il trattamento del Disturbo da Stress Post-Traumatico complesso e delle Personalita dissociative con il
modello AIP delPEMDR J. Knipe. EMDR ltalia. workshop 28-29 ottobre 2017. 16 ore. Sede Milano

- La terapia Dialettico-comportamentale (DBT) per il disturbo Borderline di Personalita: il trattamento stan-
dard ed il suo adattamento negli adolescenti impulsivi e suicidari. 19-20 maggio 2017, Docente D. Fiore, or-
ganizzato dall’'ufficio Formazione della Asl Roma 1. 16 ore

2016

- EMDR e Disturbi del Comportamento Alimentare, M. zaccagnino. 3-4 dicembre 2016. Ente organizzatore EMDR
Italia. workshop 2 giornate. 16 ore, sede Roma

- Disturbi di Personalita, Trauma compleso, Dissociazione ed EMDR. D. Mosquera,. (EMDR ltalia) workshop 1

giornata 8 ore

- EMDR in contesti di crisi e di emergenza. G. Maslovaric (EMDR ltalia) workshop di 1 giornata

- Il legame di Attaccamento nelle relazioni sentimentali. Protocollo EMDR nel trattamento delle crisi di cop-

pia. A.R. Verardo. (EMDR lItalia) workshop 11 dicembre 2016

- Concettualizzazione del caso e Piano terapeutico con ’'EMDR. |. Fernandez. (EMDR lItalia) workshop

26-06-2016.

- Applicazioni della Teoria Polivagale di S. Porges. G. Giovannozzi. (EMDR ltalia) workshop 6-03-2016

- La disforia di Genere. Un approccio interdisciplinare. Roma, 30 maggio 2016, presso Ospedale S. Camillo Forlani-
ni, organizzato da UOSD Formazione e Governo Clinico

2015
- Web centered training in enhanced Cbt for Eating disorders. 10 ore di aula piu 20 ore di project work (20
ore di psicoterapia su un caso clinico); C. Fairburn. University of Oxford. Con verifica finale. Ad-
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vanced certificate CBT-E (cognitive-behaviour Therapy enhanced) per i Disturbi Alimentari. 3
dicembre 2014 - 18 maggio 2015. sede: Online training.
- Workshop avanzato sulla Teoria della Dissociazione Strutturale. R.Solomon. (EMDR ltalia)
- Emdr e Lutto. R. Solomon. (EMDR ltalia)
- Il Trattamento basato sulla Famiglia per I’Anoressia Nervosa in Adolescenza. D. Le Grange (University of Ca-
lifornia) in collaborazione con UOSd DCA ASL RM/E workshop di 1 giornata
- 16th EMDR Europe Conference. Milan (EMDR Europe). dal 10-12 luglio 2015
- Family based Treatment nella cura dei Disturbi alimentari in adolescenza. 1° livello. Daniele Le Grange, Uni-
versity of California. 4 giornate, 3-6 novembre 2015. 40 ore. Con la collaborazione scientifica di armando Cotugno,
UOSD Disturbi del comportamento alimentare Asl Roma 1 e fenice Lazio onlus. Assegnati 30 ECM
- Skills Training in Dialectical Behavioral Therapy (DBT), Marsha M. Linehan, University of washington. dal
12-16 gennaio 2015. Societa italiana di DBT (SIDBT), ospedale S. Raffaele Milano.
- Applicazioni cliniche della Teoria Polivagale di S. Porges. G. Giovannozzi. (Feel Safe- Prevenzione educazio-
ne Terapia) workshop 25-11-2015
- Tecnica della Terapia dello Specchio (per i disturbi alimentari), palazzo Francisci. Todi. 13-14 novembre 2015. As-
sociazione Mi fido di te onlus.

2014

- Anatomo-fisiologia dell’efficacia clinica del’EMDR. M. Pagani. (EMDR ltalia) workshop 08-11-2014

- Sviluppi traumatici e malattia. EMDR in Psiconcologia. Un ponte tra mente e corpo, E. Farretta (associazione
EMDR ltalia) workshop 15-02-2014

- Congresso Attaccamento e Trauma, 2014 & 2015 (Isc international) workshop di 1 giornata

- Dissociazione Strutturale e Traumatizzazione cronica con EMDR. R. Solomon and O. Van Der Hart. (Associa-
zione Emdr ltalia Associazione Emdr Italia) workshop di 2 giornate

- EMDR: applicazione con il Disturbo da Stress Post-Traumatico complesso, J. Knipe (Associazione Emdr Ita-
lia). workshop di 2 giornate

- 13th EMDR Europe Conference,Madrid (EMDR Europe). 3 giornate

- EMDR applicazioni con bambini e adolescenti A.R. Verardo (Associazione Emdr ltalia) workshop di 1 giornata

- Lo sviluppo e I'installazione delle risorse con ’EMDR nel lavoro clinico e nelle prestazioni di picco. Sandra

Forster. (EMDR ltalia) workshop 9-05-2014

- EMDR con bambini e adolescenti. sperienze traumatiche e ADHD. A.R. Verardo, G. Lauretti. (Associazione
Emdr Italia) workshop 15-15 marzo 2014

- Applicazione dell’emdr nella gestione delle crisi e in contesti di emergenza. G. Maslovaric, (associazione
Emdr Italia). 13-14 dicembre 2014

- La dimensione traumatico dissociativa nei disturbi alimentari: dal contributo delle neuroscienze ai nuovi approcci
bottom-up. Roma, 22 novembre 2011. organizzato da Centro cinico De Sanctis in collaborazione con APC-SPC e
societa italiana di Psicologia e Psichiatria

2013

- EMDR italian conference (Associazione Emdr Italia) 3 giornate (23-24/06/2013

- Congresso nazionale Emdr: Labirinti traumatici, il filo dell’emdr. 8-10 novembre 2013, Milano. Associazione
Emdr Italia

- Accreditamento come EMDR pratictioner. Emdr Europe Association

- LA dissociazione strutturale. Workshop avanzato. R. Solomon PhD. Milano, 6-7 aprile 2013. Associazione C.R.S.P.
(centro di ricerca e studi in psicotraumatologia).

- Pratictioner day. Migliorare le capacita relative alla concettualizzazione del caso e al trattamento. A. Leeds,
PhD, Milano 21 aprile 2013. Associazione Emdr Italia.

2012
- 13° Conferenza Europea Emdr. Madrid (15-17/0&/2012 (Associazione Emdr Europe)
- 13° pre.Conferenza Europea Emdr. Madrid (15 giugno 2012 (Associazione Emdr Europe)

- Emdr applicazione con PTSD complesso. J. Knipe. 29-30 settembre 2012. Associazione Emdr ltalia
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- EMDR con pazienti che hanno subito trascuratezze precoci ed abusi.. A. Leeds, (Associazione Emdr ltalia)
workshop 23-24 giugno 2012

- EMDR con bambini e adolescenti. A.R. Verardo (Associazione Emdr ltalia) workshop 5 maggio 2012

- Il Disturbo Borderline di Personalita: approcci terapeutici a confronto. A. Carcione, C. Faravelli, C. Maffei, N. Mar-
sigli, G. Melli, E. Prunetti, M. Rossi Monti, A. Semerari. Firenze, 04 maggio 2012. organizzato da Ipsico (istituto di
psicologia e psicoterapia cognitiva).

2011
- EMDR e Disturbi Alimentari, M. Balbo (Associazione Emdr ltalia) workshop 5-11-2011. 8ore. Sede Torino

- Training Emdr, 1° livello. |. Fernandez. Associazione Emdr Italia. 8-10 aprile 2011
- Training Emdr, 2° livello. |. Fernandez. Associazione Emdr Italia. 18-20 luglio 2011

Dichiarazione sostitutiva di cui al DPR 445/2000

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art.13 del D.Lgs. n. 196/2003

FIRMA JO‘”’“’S‘;\;
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