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Giulio errico

Instagram: Attentamente.adhd

Soft Skills

Curiosità

Lavoro di gruppo

Flessibilità

Problem Solving

Professional Skills

Tecniche di ADHD coaching 

Valutazioni neuropsicolgiche 

Inquadramenti

psicodiagnostici

Lingue

Italiano (Madrelingua)

Inglese (B2)

Esperienze Lavorative

GIULIO
ERRICO
Psicologo, Phd Student

2022-2024
Sapienza Università di Roma
Neuroscienze cognitive e Riabilitazione Psicologica

Laurea Magistrale
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Istruzione

2024- Attuale
Sapienza Università di Roma
Psicologia e Scienze Cognitive
Linee di ricerca:

Mental effort, fatigue and cognitive
workload
IA and decision-making

Dottorato di Ricerca

2019-2022
Università del Salento
Scienza e Tecniche Psicologiche

Laurea Triennale

Nel mio percorso ho approfondito le
Neuroscienze Cognitive, con
particolare interesse per attenzione e
funzioni esecutive. Mi occupo
principalmente di ADHD, offrendo
supporto psicologico, psicoeducazione
e ADHD coaching, e svolgo valutazioni
neuropsicologiche per ADHD e
disturbi del neurosviluppo (Autismo,
DSA). Sono PhD student in Psicologia
e Scienze Cognitive presso Sapienza
Università di Roma e specializzando in
psicoterapia presso la Psicoterapia
Training School di Roma.

About Me

2023-2024Tutor Accademico con borsa
Sapienza Università di Roma
Affiancamento docenti e creazione di video-lezioni 

2024-2025Tutor Orientamento scolastico
Sapienza Università di Roma
Progetto di orientamento universitario NextGen PNRR

03/2025- AttualeADHD Life Coach
Coach certificato da ADHD Life Coach Italia. Aiuto ragazzi e
adulti nella gestione dei sintomi dell’ADHD e nel
raggiungimento di obiettivi personali.

09/2025- AttualeCollaboratore AIFA ADHD
Da Settembre sono collaboratore ufficiale per l’associazione
nazionale AIFA ADHD nelle regioni Puglia e Lazio.

09/2024- 06/2025Tirocinio post lauream
Ho svolto il mio tirocinio presso due enti: 

Centro di Neuroscienze Novamentis Galatina (LE)
ISP Istituto per lo studio delle psicoterapie Roma (RM)

02/2026- AttualeCentro Clinico De Sanctis
Da Febbraio collaboro con il Centro Clinico De Sanctis
occupandomi di ADHD coaching e valutazioni
neuropsicologiche per i disturbi del neurosviluppo

https://www.linkedin.com/in/giulio-errico-99b99b323?utm_source=share&utm_campaign=share_via&utm_content=profile&utm_medium=android_app

